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快乐向左烦恼向右
承认吧，你写作文肯定用过这些“技能”
韩剧有三宝：车祸、失忆、癌症治不好。小学作文有三招：扶老奶奶过马路、暴雨天发高烧、深夜走过老师灯火通明的
窗前不打扰。小小年纪就有了超越时代的技能啊！
技能一：具有感应功能的红领巾
在这个世界上，会感应发光的，除了声控灯和奥特曼的能量石，还有小学生胸前那条自带提醒功能的红领巾。每当我们
做完好事，胸前的红领巾总是“更加鲜艳了”；每当我们要干坏事，胸前的红领巾总是“时刻提醒我”。
技能二：复制粘贴人
问世间整容技术哪家强，你可能首先想到韩国。但其实，我们早就已经发明了“整容机”，能让每个人长得都一样。不
信你看，出现在咱们作文里的女同学，无一例外都是樱桃小嘴、高鼻梁、大眼睛的“网红脸”！
技能三：为自己加戏
“每当我轻轻走过老师窗前，明亮的灯光照耀我心房。”师恩情重啊，但是，等一等，你为什么深夜不回家睡觉？为什
么会突然出现在老师的窗前？如果，老师家住18楼……

照顾弟弟是我的工作
巧克力姐姐，我是小学四年级的学生，两年前妈妈给我生了一个弟弟，我每天放学回家写完作业，妈妈就让我看着弟
弟，我都没有自己的时间了。现在，小伙伴们都不带我玩了，我好苦恼！
烦恼投递人  王天翼    
天翼：
你好，看得出来妈妈能放心地让你照顾弟弟，你一定是个称职的哥哥！通过照顾弟弟你也一定体会到了父母养育子女的
辛苦，是吧？爸爸妈妈结束一天的工作回到家肯定很累了，正是因为弟弟有你照顾，妈妈利用这段时间收拾家里，这么
一想，是不是觉得自己的付出很有意义？
如果因为照顾弟弟而没有时间和同学一起玩，你可以向爸爸妈妈说明这个问题，大胆地表达出自己的想法，并表明自己
不会因为玩而耽误学习。你可以跟爸爸妈妈商量一下，你的闲暇时间分一部分照顾弟弟，另一部分由你自己支配。你现
在是个大孩子了，我想他们肯定能够理解你。学习之余放松自己，还能够帮助爸爸妈妈、陪伴弟弟，这才是一个好哥哥
的模样！
巧克力    

玩，你会吗
本期话题
 近日，一位二年级的小学生写了一首诗，在网上被转载、热议。
《没人和我玩》
风不和我玩，
雨不和我玩。
云不和我玩，
树不和我玩。
花不和我玩，
草不和我玩。
竹子不和我玩，
大地不和我玩。
动物不和我玩，
爸爸和妈妈放假才和我玩。
平时它们（他们）很忙，我也忙，
只有书和作业和我在一起。
玩，对于小学阶段的学生来说，是一件重要的事情。小伙伴和爸爸妈妈们，你们的闲暇时间是怎么“玩”的？

□本期参与学校  枞阳县石岭小学  天长市城南小学
  指导老师  周和万  方天福  鲍成惠
小伙伴们说
张  颖：爸爸妈妈还是比较支持我玩耍的，不过，他们提出了两个条件，一是必须把作业写完，二是注意安全，还有时
间限制。
陶俣（yǔ）昕：爸爸妈妈给我报了补习班，也让我学习钢琴，我的课余时间大部分都在练琴、练书法、练口语。但我有
兴趣参与其中，即使是去辅导班，我也能在其中感受到快乐。
徐  静：在闲暇时间，我喜欢看电视，特别喜欢看《科教频道》。我真的希望爸爸妈妈离开手机，多陪陪我。
方志浩：我会在家里看看电视，有时候也看看一点儿课外书；即使得到妈妈允许，我也只能在小区里玩“捉蜻蜓”游
戏。
何  璇：假期里，我常常跟着爸爸旅游，去过很多地方，比如南京夫子庙、杭州西湖、还有家乡的浮山……在家里玩的
时候，我喜欢做手工做冰激凌；在学校里，我常常和小伙伴们玩跳绳、跑步，没事的时候，我喜欢看课外书，尤其是动
漫书。
刘佳怡：今年的国庆小长假，我准备回老家，去陪一陪孤单的爷爷奶奶。
唐建军：以前在爷爷奶奶家，我经常在乡间地头捉昆虫。现在，爸爸妈妈给我报了素描班、英语班……平时我有三件事
每天必做：看书、背书、写作业。国庆节要到了，希望爸爸妈妈到时候能丢掉手中的工作，带我出去旅游，好好玩几
天。
爸爸妈妈们说
陶俣昕妈妈：时代变了，假期也变了，女儿的假期再也不可能像我们小时候那样过了。暑假的时候，我都会让她参加一
次夏令营，再报一个培训班。世界那么大，只要有空，我们就会带她到处走走。
张子慧爸爸：玩可以放松自我，从而做到劳逸结合，玩耍时，也要合理安排。可玩耍忘了时间的背后，是留下的空白作
业本，所以不要沉迷于玩耍之中，玩耍只是适当的休息，要学会控制自己，戏玩有度。 
章博贤妈妈：爱玩是孩子们的天性，但是如果放任自流，可能对孩子身体和心理造成伤害。电脑、手机玩多了，会导致
学生视力下降；长期待在室内，缺乏锻炼，导致缺乏活力和朝气；在外面玩，没有家长的监督，很容易受到伤害。所
以，适当安排孩子参加一些课后辅导兴趣班是很有必要的，可以使生活变得充实有意义，但也要给孩子留一些时间，让
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他们自己支配。
巧克力的话：从讨论结果看来，在“玩”这方面，爸爸妈妈和我们之间的争议还是蛮大的呦！学习需要劳逸结合，小学
生在完成学习任务的前提下，要“玩”，更要“会玩”。今年的“十一”假期有点长，如果你还没有出行计划，快翻到4
版《大脚游记》，看看小米姐姐给你推荐了哪些旅游攻略吧！
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