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科学影像
10月26日至29日，第八届全国青少年科学影像节展映展评活动，在内蒙古成功举办，安徽代表队取得优异成绩。合肥市
六安路小学的科学微电影《九死还魂——话卷柏》，获全国一等奖及最佳创意大奖。合肥市西园新村小学的科学探究记
录片《砧板和马桶哪个更脏》，摘得全国二等奖。这些作品，都是同学们在科学老师的指导下独立完成的。想知道他们
的创作趣事吗？一起来看看吧！

《九死还魂——话卷柏》
□科学小组成员  朱梓萌  姚漫娴  张赵扬
  指导老师  欧阳灏灏
  所在学校  合肥市六安路小学
刨根问底
卷柏是一种蕨类植物，它还有一个奇特的名字——九死还魂草。听说它在缺水时会卷曲死亡，遇水后又会舒展叶片复
活。它们在卷曲状态下真的死亡了吗？遇水后真的会复活吗？为什么会有这种奇特的本领？是不是跟生存环境有关？
……
偶然一次机会，姚漫娴听说了卷柏这种植物，感觉很神奇，便与小伙伴分享。“不如我们来做个实验吧！”就这样，在
科学老师欧阳灏灏的指导下，姚漫娴、朱梓萌和张赵扬三位同学，开启了科学探究之路，并决定将整个过程拍成微电
影。

作品诞生记
这部作品，从5月初确定选题，到最终修改完毕，历时两个半月。确定选题后，三位科学小达人查阅资料，着手编写脚
本。她们与家长、老师共同讨论脚本的科学点，一起构思故事，设计实验。第一版永远是最难的，她们记不清花了多少
精力和时间才写出“第一稿”，还请教了生命科学方面的专家，在反复修改十几次后，定稿。
终于，开拍了！由于拍摄前赶上了期末考试，三位同学只组织了一次模拟表演。而事实证明，这远远不够。由于默契度
不足，给她们在炎炎夏日下的拍摄增加了很大难度。高温、蚊虫叮咬……好在她们不怕吃苦。在剪辑时，她们反复观
看、修改、补录，一次又一次，最终在否定自我、挑战自我中，完善作品。

科学揭秘
在科学实验中，她们将买来的卷柏泡入水中，观察发现干枯的卷柏，在水中可以恢复成原来的状态。随后，她们将恢复
原状态的卷柏，移栽到花盘里，第二天发现卷柏又卷曲了。呀！它不会是死了吧？挖出来再泡泡看，卷柏又舒展开了。
这一会儿卷曲，一会儿舒展的，都分不清卷柏到底是死是活了！最后，同学们通过蒸腾作用实验发现，卷柏无论是干枯
还是舒展状态，都具有活性。
原来，卷柏通常生长在岩石上或石头缝里面，几乎全靠天上落下的雨水来获取水分。为了能在久旱不雨的情况下，在干
旱的石缝里生存下来，卷柏会本能地收缩，植株卷曲，全身的细胞代谢几乎停止，处于休眠状态，以减少体内水分和养
分的消耗，来对抗干旱。

透过镜头学科学
在欧阳老师看来，同学们能将已掌握的科学知识，运用到探究过程中，解决心中的疑团，这是最难能可贵的。他介绍，
学校自2012年开始组队拍摄科学微电影，创建科学微电影教室，带领学生“透过镜头学科学”，让学生通过影像，来表
达所学的科学知识。
通过这样的活动，同学们也是收获颇多。朱梓萌在回答问题时更加积极，已经抛开曾经回答错误时被同学笑话的影子。
姚漫娴觉得，看问题不能停留表面，要去探究本质。张赵扬则在比赛中增长了见识，学会吸收他人的长处。

合肥市六安路小学科学小组成员合影 
同学们手拿卷柏向参观者介绍微电影作品

《砧板和马桶哪个更脏》
□科学小组成员  徐雅婷  赵诗琪  卜奕阳
  指导老师  李  锐
  所在学校  合肥市西园新村小学
选题的由来
某天，放学回家路上，徐雅婷、赵诗琪和卜奕阳在一起聊天，不知不觉间，徐雅婷提到她前两天看到的一篇新闻报道，
内容是说家庭中的砧板比马桶还要脏。话题一出，立刻引起争议，赵诗琪说“不相信”，卜奕阳说“不可能”。
后来，他们将这一疑问带到课堂，科学老师李锐鼓励他们进行走访、调查和实验。听了老师的话，徐雅婷建议大家共同
开展一次探究实验，并记录下整个过程。

作品诞生记
说干就干，编写脚本、随机采访、拍摄录影、后期编辑配音……大家分工协作起来！先编写脚本，规划整个过程。然后
同学们采访了学校老师、附近小区居民、还有爸爸妈妈们，询问大家对于这个问题的看法。果然，大部分人都认为，马
桶更脏！
在拍摄时，起先没有三脚架，负责拍摄的卜奕阳，就用手托举。天热流汗不说，时间一长，整个手臂开始发抖，最后都
麻木了。不过，卜奕阳笑称，这提升了他的专注力。此外，在寻找实验场地时，三位同学也是四处碰壁，最后求助老师
和家长，最终在安徽医科大学实验室里，完成实验。在后期剪辑时，徐雅婷还向有剪辑经验的爸爸请教。

科学实验解谜题
实验中，同学们先是来到赵诗琪家里，用棉签在马桶内壁周围转上一圈，取得细菌样本。之后，他们将已经消毒干净的
竹砧板、实木砧板和塑料砧板切相同菜后，放置一段时间后，分别取样进行细菌培养，并与马桶样本进行对比。
细菌标本经过48小时的培养后，出结果了：实木砧板最脏，每平方厘米有细菌约2400个，塑料砧板有230个。而马桶表面
每平方厘米的细菌不到50个。原来，家庭中的砧板真的比马桶脏！最后，同学们提出砧板的使用建议，即平时可采用高
温杀菌法。
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提升学生的科学素养
通过科学探究，学生们的综合创新能力和实践能力得到提升，这与学校科学课程的开展是分不开的。合肥市西园新村小
学西园校区校长王建民介绍道，目前学校有4位专职科学教师。科学课程的开设，有两种形式，一是每周五下午的“小天
鹅课程”中的科学课；二是各种科学社团，如电脑制作、奇幻魔方、数独、小小实验室等等。学校科学课程的发展，是
在国家课程的基础上进行落地，是学校特色发展所需，也是孩子自身发展所需。

西园新村小学的同学们在比赛现场
西园新村小学李锐老师（左）和同学们
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