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改革开放40周年征文活动优秀作品选登
1978年，改革开放的重大决策，犹如阵阵春风吹拂大地，在祖国的大地上翻开了新的一页。四十年来，我们的身边发生
了翻天覆地的变化：校园越来越美，家乡越来越美，祖国越来越美，我们的生活也越来越美。成长在新时期的我们，沐
浴着改革的阳光，享受着改革的成果。那么，亲爱的小伙伴们，你是否了解改革开发四十年来都发生了哪些变化呢？这
些变化对我们有什么影响呢？今天，就让我们一起跟着时间的脚步，重温四十年风雨路，感受我们身边的变化吧！

一双鞋的故事
□天长市城南小学五（11）班  孔钱炀
过生日的时候，阿姨送了我一双名牌运动鞋。这双鞋可酷了，蓝色的鞋底呈现脚的曲线，上面有几个防滑吸盘，鞋身蓝
绿相间，有许多透气孔。脚踩在柔软的鞋垫上，舒服极了。我穿着帅气的鞋，在客厅里踱来踱去，兴奋不已。
爸爸看见我的样子，笑了起来。他摸着我的头，对我说：“这么漂亮的鞋子，我们小时候可穿不到哦！”“那你们小时
候穿什么鞋子？”我好奇地追问道。看着我期待的眼神，爸爸娓娓道来：“我们小时候基本都是穿布鞋，就是歌曲中唱
到过的‘千层底’。那可是一层层布，一针针线缝起来的。”我听了更好奇了：“那要多少布，多长时间做成一双鞋
啊？”爸爸说：“布都是碎布或破了的衣服糊成浆布，勤劳的妈妈们用劳动之余的时间一针一线纳出来的。”爸爸缓了
口气，又接着说：“布鞋虽不好看，但很结实，一双鞋能穿很久，破了缝缝补补接着穿，哥哥穿过了，给弟弟穿，因为
没有更多的布做更多的鞋。”我听后沉默了。
带着好奇心，我又去问爷爷：“爷爷，你小时候穿的什么鞋呀？”爷爷笑了笑，笑容中隐藏着几分苦涩说：“我小时候
都是光脚呢，哪有鞋穿？要么就用稻草自己编，可是编的草鞋很快就坏了，所以几乎都是光着脚。”听了爷爷的话，我
的心情久久不能平静。
是啊，我们现在的生活多幸福呀！改革开放带来的变化，就发生在我的身边。作为时代的幸运儿，成长在改革开放的新
中国，我感到无比的自豪！
指导老师  陶开香    

四十年后看我家
□萧县华美小学六（1）班  陈宣羽
当我们走在草木茂盛、空气清新的公园里；当我们走在宽阔平坦、车辆奔驰的大街上；走在物品繁多、人声鼎沸的商场
中，享受着这美好幸福生活的同时，谁能想象得到，这里曾经杂草丛生。
四十年前，老百姓们吃不饱，穿不暖，穷苦人家只有过年才舍得买点肉尝尝鲜。小孩子们个个骨瘦如柴，看到那一小碟
肉早已垂涎三尺，却又舍不得吃，小心翼翼地夹起一块肉，再一小口一小口地咬，慢慢地嚼，然后细细地回味，最后还
舍不得咽下去，舔舔留下的汤汁……
吃都如此困难，那以前的穿又是怎样的？听奶奶说，以前的衣服是自己做，因为做衣服的布都是用布票买的，不舍得用
好料子，一件衣服缝缝补补，烂几个小洞没关系，实在不能穿了，就把衣服剪开，配上点儿新布，做大点儿接着穿。穷
苦的百姓家，一年到头也穿不到一件新衣服。而现在，我们的衣柜里都是各式各样的漂亮衣服。
现在节假日出去游玩，早就成了司空见惯的小事。但在以前，没有公园，没有商场，更没有任何游乐设施。小孩子们只
能做做游戏，聊聊天。而大人们整天忙碌地工作，连娱乐的闲暇时光也被生活的艰辛给剥夺了。
改革开放后，孩子们不再受饥饿严寒之苦，大人也有风光舒适的时候，更加幸福的人们住进了温暖的家，高楼大厦随处
可见，人们有了许多娱乐场所，孩子有了更好的教学环境。
四十年后看我家，是改革开放给家带来了巨大的变化，带给我们幸福的生活！
指导老师  杨  瑞    

书包的变化
□池州市城西小学三（3）班  吴子洁
有一天，我像往常一样准备去上学，奶奶把书包递给我，边帮我背上边说：“这书包真好看！你们现在真幸福呀！”我
听了后好奇地问：“奶奶，你们以前的书包是什么样子呀？”奶奶慈祥地笑了笑，想了一会说：“以前我们的国家还很
落后，老百姓的生活很贫穷，没有钱买书包，都是自己用布缝的，只有一两层，很简单粗糙，一个书包就算用烂了缝缝
补补还会继续用。”
听了奶奶的叙述，我陷入了沉思。是呀，现在的书包真是各种样式，有双肩包、电子书包、拉杆书包等等。而且里面有
好多层，空间又大。现在的书包都是用真皮、帆布、棉麻等材料制作成的，背上很舒适。另外，书包的外面有各种各样
的图案，美观漂亮。
我对奶奶说：“奶奶，从书包的变化我感受到生活在新时代的我们真的很幸福啊！现在的小朋友再也不用发愁没有书包
了。”奶奶高兴地说：“是呀！多亏了中国共产党，这四十年来我们的生活变化那么大。你们更应该好好学习，爱护自
己的学习用品，不要浪费哦。”我听了奶奶的话连连点头。
普通的书包见证了不一样的变化，我会努力学习，珍惜今天这来之不易的幸福生活。
指导老师  吴先春    

家乡变化多
□东至县实验小学（老校区）五（3）班  朱志安
“时光偷偷溜过去，趁我还没在意……”弹指一挥间，中国波澜壮阔的改革开放已走过了四十年！它让贫穷的中国焕然
一新，让我们从那个物资贫乏的时代走进了一个全面小康的时代。
听爷爷奶奶说，改革开放之前，物资严重匮乏，买粮食要用粮票，买布匹要用布票……因为食物匮乏单调，人们缺乏营
养。改革开放以后，人们的衣、食都发生了很大的变化。现在人们已不单单追求吃饱，还要吃好，讲究营养均衡。绿色
食品的概念逐渐深入人心，野菜、粗粮也成了餐桌上的健康食品。人们的衣着也变得丰富多彩，商店里，各式服装“争
奇斗艳”。
听外公外婆说，以前人们住的都是狭小拥挤的土坯房和茅草房，出门都是坑坑洼洼的小路，“晴天一身灰，雨天一身
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泥”，让人叫苦不迭。改革开放以后，人们的居住条件有了很大的改善，一栋栋高楼大厦拔地而起，人们住进了宽敞舒
适的新家。同时，电脑、手机、液晶电视等电子产品都飞进了千家万户。现在，我们的出行也更加方便了，汽车、飞
机、高铁……快速又便捷，一辆辆私家车也开进了寻常百姓家。
今天的幸福生活来之不易，我们理应倍加珍惜，更应该在将来为祖国的繁荣富强贡献出自己的一份力量。相信在不久的
未来，祖国会因为我们而更加强大！
指导老师  汪后强    

为纪念改革开放40周年，本刊开设专栏，主题围绕“纪念改革开放四十周年，我听父母说变化”，刊登各校开展活动的
新闻，选登学生主题征文作品。征文要求紧扣主题，“变化”可以是个人的变化，家庭的变化，家乡的变化，以此表达
对美好生活的珍惜，对祖国强大的热爱，对未来生活的憧憬等。要求文字优美、文思流畅、情感真挚、细节丰满，字数
在1000字以内，不限文体，题目自拟。栏目从即日起接受长期投稿，来稿邮箱：ahqnbxszk@163.com。
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