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一静一动皆快乐
洪依晨
年龄：10岁
性格：开朗
学校：肥东县店埠学区中心学校分校五（3）班
爱好：书法、音乐、主持

□严  静  陈  毓
我叫洪依晨，是肥东县店埠学区中心学校分校的一名小学生。
我爱说爱笑，在大家眼里我是一个性格阳光、活泼开朗的女孩，可在妈妈的眼里我是个十足的“疯丫头”，她总说我不
够文静，没个女孩样。因为妈妈的这个念头，我在二年级时被推进了书法室。按照她的说法，练毛笔字可以锻炼人的专
注力，可以让我静下来，她还梦想着要把我培养成一个“动静皆宜”的女孩。
其实我的内心是拒绝的，写字多累啊！
第一次走进书法室，我就被墙上展示的书法作品吸引了。如果我好好练,是不是字也能写得这么好？我心里有些期待。教
我们书法的是黄莺老师，她是一个很有趣的人，也是一个非常有耐心、有方法的老师。一开始，她让我们用毛笔画甲骨
文,在写写画画中很自然地就让我们学会了握笔、运笔的方法，就这样我从最基础的点、横、撇、竖学了起来。
书法课的安排是上一周课，停一周。起初，只要离开书法室，我就不会提起毛笔练字。老师知道了这个情况，对我说：
练习书法贵在持之以恒。按照老师的要求，我决定每天都抽出一些时间来练书法。有时候作业很多，我就给自己找借口
不写了。妈妈批评了我，问我什么是“持之以恒”。在妈妈的高压政策下，我慢慢坚持下来。后来在学校组织的书法比
赛中，我取得了不错的成绩，拿到书法比赛奖状的那一刻，我的心里美美的。我发现我爱上了书法。
我喜欢书法室里的笔墨飘香，喜欢数老师在书法作业上批阅的红圈，小伙伴们还经常会不小心把墨汁抹到脸上，变成大
花脸逗得大家哈哈大笑。现在，我们可喜欢去书法室了。
今年6月我们书法室参与了“小创客大梦想”红领巾义卖活动。为了这次活动，我们做了很多准备,同学们献计献策，用
不同的形式来展示书法作品。活动现场，小伙伴们主动出击，积极争取，展示自己，帮助别人。我们在紧张和快乐中收
获着。
特别是我，在这次活动中还有一个意外收获，那就是无意中过了一把店铺解说员的瘾。因为在拍卖现场，我们不仅需要
向来小店咨询的顾客介绍我们的店铺和同学的作品，还要向来现场视察的团市委领导推介我们的小店，赚取他们手中的
幸运星！这时候，我曾经参加过的各种讲故事比赛、主持人比赛，还有给学校“六一”儿童节联欢会做主持人的经验，
就派上大用场了！
在我滔滔不绝地精彩解说下，团委领导手中的幸运星不断投入我们小店的瓶子里！最后，我们小店获得的幸运星最多！
小伙伴们都很开心！
老师夸我胆子大，放得开，应变能力强。我想，这除了得益于我参加过的朗诵和主持活动之外，可能还要感谢那一段学
戏曲的经历吧！
因为喜欢音乐，我成为了学校“小芦花戏曲社团”的一员，我们排演的作品《江姐》受到了大家的一致好评，今年暑假
我还代表学校参与了合肥市2018年中小学生戏曲夏令营呢！
成长路上的每一步，都洒下了我辛勤的汗水。动也好，静也好，只要有所收获，就是快乐的！

星座贴吧
射手座（Sagittarius）
11月23日~12月21日
星座属性：火象
守护星：木星
守护神：宙斯
幸运石：紫水晶、绿松石
幸运颜色：蓝色、绿色、红色、紫色
幸运花：彼岸花、勿忘我、鸢尾花、康乃馨、薰衣草
幸运数字：3、9、8
射手座的人天生乐观、对人生充满理想、正直坦率、丰富的幽默感、酷爱和平、待人友善、行动力强、有自己的处世哲
学、经得起打击、救世救人的热情、乐观、活泼、自尊心强、多才多艺、有很高的智慧，颇富直觉、拥有鼓舞他人的力
量，思想开明、适应力强，有很好的判断力，有处理紧急事务的才能，擅长哲学思考，富崇高的正义感，非常敏感而聪
慧，喜爱自由。
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