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话说校园
开学第一天
□刘  婉
开！学！啦！结束了漫长的“寒假”，4月26日，安徽多地小学终于迎来了学生正式返校复
课。开学第一天，同学们是兴奋还是有些不习惯，学校如何保障校园防疫安全，疫情下的校
园和课堂又有哪些变化呢？本期小J姐姐选取两所学校进行介绍，一起来看看他们的“入
学”故事吧！

肥东县东城实验小学
开学第一天，大家怀着无比激动的心情相聚在校园，由于受疫情的影响，校园里到处都是“
蒙面大侠”，校园里的每个角落也都发生了细微的变化，曾经美丽的校园变得更加窗明几
净，公共区域更是如此，这是因为保洁阿姨们在校领导的带领下，对校园的各个角落进行了
每日一消毒的工作。
进入校园，大家会看到一排长长的宣传栏，上面张贴着关于疫情防控的各项注意事项和校园
进出路线图，右手边是红外线自动测温通道，测完体温便顺着路线图，到达各个班级。
在各班班主任老师们的充分准备下，开学第一课为同学们讲解关于新冠肺炎疫情的科学知
识，让大家更加深入细致地了解到什么是新冠病毒，清楚抗击疫情应该注意的事项。除此之
外，老师还教会同学们七步洗手法，大家学得都很认真，老师提醒每个同学在科学防疫的同
时，还要注意不信谣，不传谣，必要的时候还要进行辟谣，以免造成不必要的恐慌。
在了解了很多病毒知识、野生动物保护、防控知识的同时，老师最后让大家观看了新闻，在
被那些奋斗于抗疫一线的工作者们的英勇事迹感动的同时，也让同学们更加坚信伟大的祖国
母亲，一定能够渡过这次疫情难关。尽管同学们的年龄比较小，但他们也应该有自己的使命
感：好好读书，珍惜这来之不易的“开学第一天”。
  （学生记者  熊  雄  蒋艾瑜）    

合肥市元一名城小学
4月26日，合肥市元一名城小学四、五、六年级开学复课，同学们踏着春天的脚步，带着复
学的期待，回到了美丽熟悉的校园。
早上7：30，在学校值日教师的引导下，同学们身穿校服、佩戴口罩，保持安全距离分通道
依次排队进入接受体温检测。进入教室前，各班老师再次对同学们进行二次测温，体温正常
方可进入教室。各环节有条不紊，开学复课秩序井然。
为了缓解同学们的开学焦虑，学校德育部门精心策划了“返校安全 红领巾在行动”为主题
的升旗仪式，大队部还为同学们精心准备了“开学第一课”，针对疫情期间大家的心理状
况，安排专业的心理咨询师对同学们开展心理游戏，减轻了大家的开学焦虑。
老师给同学们带来了精彩的游戏——我有我精彩和魔力盾牌。主要是测试大家近期的状态和
进行心理表达，以及将疫情期间没能释放的心理压力一下子释放出来。这将是同学们在校园
时光的又一份美好的回忆，大家也更加期待复学后的校园生活。
“学校开学前已经做好了疫情防控各项工作，早谋划、早筹备，采取分学段分时段错峰开
学，制订了相关方案，有效保障校园安全和教学工作。学校还将新冠肺炎防护知识和校园安
全作为新学期线下第一课，切实增强学生的个人安全防护意识。”合肥市元一名城小学校长
沈来凤说。                       （张  辉）
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