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快乐向左烦恼向右
谁听不懂
小明：“爸爸，今天外宾来我们学校，我用英语同他们交谈。”
爸爸：“你才学了一点英语，一定听不懂吧？”
小明：“可我说英语时他们也听不懂。”

如何提高作文能力
巧克力姐姐：
我最大的烦恼就是不会写作文，一听到老师说要写作文我就头大，脑子里一片空白，好不容
易想起一些好词好句，也像茶壶煮饺子倒不出……巧克力姐姐有什么好的建议吗？
烦恼投递人  沙驿洲    

沙驿洲：
你好！
一提起作文，相信很多同学都有着和你相似的烦恼，常常感觉自己无话可说，绞尽脑汁将零
散的知识积累东拼西凑，甚至是改编一些材料。其实写作文真的没有想象中那么难，当你掌
握一些技巧后，就会发现很简单，文章自然也是信手拈来。总之想写好作文，培养良好的习
惯很必要，那我们该怎么去做呢？首先，誓读“万卷书”。所谓读书破万卷，下笔如有神。
博览群书，不仅能开阔视野，丰富自己的知识结构，还能从书中积累丰富的语言素材，学会
一些习作方法，广泛去阅读，会为写作奠定厚实的精神积淀和语言积累。
其次，要多观察多思考。生活处处皆文章，要善于留心观察身边的人、事、景、物，还可以
随身携带小本子做记录，这些都可能成为你往后作文中的材料。闲暇之余，多跟爸爸妈妈一
起走出家门，饱览祖国的大好河山，参加形式各异的社会实践活动，走向社会，同更多的人
接触，观察他们的一言一行，要思索一些东西，随时将它们汇入自己思想的长河。亲眼所
见、亲身经历的事物，会为你提供各式各样的写作题材，写作难题也将迎刃而解。
另外，写作重在熟能生巧。写作能力的提高需要反复训练，当你掌握了一定的方法和技巧之
后，就要开始注重多练习，前期无论写得好或坏都不重要，重要的是你要开始去写，写作能
力的提高需要反复训练。从最简单的开始，字词、句子、段、篇章，循序渐进，写出你自己
最真实的情感和想法，“言为心声”，率性而为，展现自我的风采，体验鲜明的个性。有了
写作的兴趣，经常动笔写，写作自然就易如反掌了。
最后，巧克力姐姐想告诉你的是，语文学科就是一个积累的过程，有输入才会有输出，提高
写作能力更不是一朝一夕的事，而是一个从质变到量变的过程，要有长久的打算。不要着
急，时间会给你最好的证明，加油，少年！相信你通过坚持不懈地努力，一定会在作文上取
得好成绩，那么拿起手中的笔，不妨试着给巧克力姐姐写一封回信吧，让巧克力姐姐看到你
在作文上的进步，同时也分享一下你的喜悦哦！
巧克力姐姐    

那年12岁
雨夜的脚步声
□肥东县古河路小学  杜春霞
“嚓嚓，嚓嚓……”脚步声一声比一声急，似乎有人在身后追赶，越急我越心慌。听着雨点
打在伞上的“滴答”声，看着茫茫的夜色和偌大的旷野里的自己，我恨不得长上一双翅膀飞
回家去。
那是印在我脑海深处不灭的12岁记忆——
我读书的中学是一所农中，家离学校七八里路，学校没有住宿，每天早出晚归，一来一回近
两小时。初一上学期的期末考试，时间安排紧，下午考完试就5点钟了。为了我们这些远道
学生的安全，班主任赵老师让我们找近处同学借宿或通知家长来接。在热心闺蜜的邀请下，
我告诉父母晚上就住同学家，谁知到下午，闺蜜再次告诉我晚上家里来客人，不方便让我随
行。就这样，我提前交卷，就想着早点赶回家。
开始的时候还有同路的同学结伴而行，越往前走，人越少，结果就只剩我一个人了。夜色没
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因我一人而慢下脚步，冬雨也没有要停的意思，就这样我独自走在乡间的土路上。风一吹，
及人高的荒草在昏暗中摇摆着，传出一阵紧似一阵的“簌簌”声，显得那么狰狞，周围是那
么安静，胶鞋在泥泞的路上时不时发出的声响，显得那么突兀。远远地，途中的村庄亮出几
点昏黄的灯光，我心中的害怕越发厉害，连头也不敢回一下。
夜渐深。我强迫自己漠视周围的一切，边走边小跑，“嚓嚓”“嗵嗵”的脚步声不绝于耳。
经过路边的三处坟地时，我大声告诉自己：“鲁迅先生说过，这世界上没有鬼！”到达离家
最近的一个村庄时，家家户户都亮起了灯，走在村子中心的路上，我舒了一口气，擦了擦额
上的汗珠，心想：快了，快了，一会就到家了！风声、雨声、脚步声，管他什么声音，我向
着家的方向狂奔！不知经过多长时间，我终于看见自家的灯光，可也只有父母房间的还亮
着。一股委屈涌上心头，泪水不觉顺着脸颊滑落。近了，更近了，“汪汪，汪汪”，咱家小
黑发出警惕声，堂屋的灯也随之亮起来。父亲打开门，“你怎么回来了？”母亲听到声音，
连忙走了出来。我一下子抱住母亲哭了起来……
12岁那年的冬天，那个雨夜里的脚步声，永远留在我记忆的深处！那是一个少年成长中的一
次历练，有过彷徨，有过迟疑，有过无奈，有过慌乱，但我相信只要心底有光，一直朝着光
的方向走，一切都会过去！就像2020年开年之际，面对疫情，全国人民坚定必胜的信念，众
志成城，共克时艰，春天照样来到，疫情终将过去！
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