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我行我秀
尹粤的音乐梦
尹粤
学校：合肥师范附小教育集团万慈小学五（6）班
□胡玮玥  吴晓霞
大家好！我叫尹粤，来自合肥市万慈小学五（6）班。我的兴趣爱好比较广泛：画画、唱
歌、跳舞都小有成绩，从幼儿园到现在也都在坚持学习。我想，我注定要和艺术结缘，如果
我当不成画家那一定要当一名音乐家，我的姓名“尹粤”与“音乐”同音，这让我在心中种
下了一个音乐梦。
音乐萌芽埋心头
小时候妈妈给我买了一床写着“音乐家”的小被子，那时候总能听到家人说：将来我们的宝
贝一定是位音乐家。从小就有了一个音乐梦埋在我心头。有一次，安徽省“快乐阳光”节目
组到学校寻找对唱歌感兴趣的小朋友，我努力表现了自己，最终和班级的另外两位小朋友一
起被选上了，接着通过专业老师的训练，我学习怎么开嗓，怎么用丹田发音……经过一层层
的选拔，我幸运地被选上参加“快乐阳光”安徽赛区选拔赛；回想当年，站在人生第一个个
人演唱的舞台上，我的心情很紧张，舞台灯光闪耀刺眼，让我眼花缭乱，面对台下的观众，
我的脑海一片空白，用了很长一段时间调整自己的状态，像平时练习一样展现自己，最后，
我荣获了银奖。
第一首自己的原唱歌曲
从此我开始接受专业的学习。每周一节的音乐课成了我期盼的时光，学习的过程中我遇到了
接踵而来的困难，比如：我的声音分贝很高，平时不会控制声音，和同学们玩的时候总会放
声尖叫，朗读的时候也是高分贝完成，导致我的喉咙发炎、沙哑，没有保护好嗓子对唱歌很
不利，总要花很长时间来恢复嗓音，学习一直处于断断续续的状态，学习进度太慢。还好，
经过多年的努力，我终于学会控制音量了。
今年暑假，在音乐老师的帮忙下，我录制了一首属于自己的原唱歌曲——《为爱守护》。这
对我来说又是一次无比新奇的考验，当我来到录音棚，老师让我走进一个小房间，这个房间
没有窗，看起来很密闭，这不就是我一直想拥有的密闭空间吗？中间支了一个录音麦克风和
一个歌谱支架，剩下就还有一台空调了。老师让我一个人呆在这里，门关上了，我莫名其妙
地紧张起来，这就要唱了吗？没有伴奏吗？一联串问号在脑海中，突然，房间传出老师的声
音：“尹粤，你准备准备，放松一下自己，不要紧张，放开唱就行。”老师的话干脆利落、
言简意赅。这么一说话，我的心脏开始扑通扑通地跳个不停，根本不能平静下来。我只回答
了一个字：“嗯！”果不其然，第一遍我唱砸了，老师说完全不在调子上。这时，妈妈给我
送进来一小口水，让我像平时一样唱就行，妈妈的鼓励令我轻松了很多。于是我抖抖肩，伸
伸腰，压压腿，深深呼了一口气。开始第二遍，老师一句一句地给我抠音准，非常严格，主
歌部分旋律慢，比较难唱，花了快20分钟才过关。到了副歌部分，我就一次过关了。老师让
我再从头到尾唱一遍，这一次，我不再紧张，我的身体随着音乐晃动，我的头和手也跟着动
起来，前奏一起，我深刻地感受到，动人的音符是可以传递爱的祝福的。我一边唱心里一边
想：我的歌声要送给成千上万位抗疫英雄；我的歌声要传递给无数位无名的抗洪勇士；我的
歌声也要唱给爱我的所有人和我爱的所有人……
美妙乐声永相伴
最初学唱歌是为了得到大人们的夸奖，慢慢长大后，唱歌是心灵的治愈。记得小时候我采用
吟诵、吟唱的方式背古诗，背得快、记得牢，总喜欢用唱歌的方式看一些书。这种阅读方式
既有趣又好玩，既轻松又愉快，边唱边跳的吟诵便是我的童年。每当听到一首动听的歌曲，
我就会情不自禁地运用我快速唱歌的秘决：先听歌曲的旋律，然后跟随旋律轻声哼歌，再记
歌词。这样就能准确无误地学会一首好听的歌。有了记歌词的功底，我的记忆力明显增强，
对背诵文化课也起到了非常不错的作用，同一篇文章我比别人背得更快更准。
高歌一首能让我忘记烦恼、身心愉悦，歌声还能带走我的学习压力和烦恼。我有一群喜欢唱
歌的朋友，和志趣相投的朋友们一起练唱优美的歌曲，感受合唱艺术的无穷魅力，唱出了快
乐的纯真友谊。妙的音乐，美好的歌曲，无时无刻不在净化我的心灵，启迪我的心智，我愿
和音乐结伴，让我的生活更加丰富多彩，我坚信美妙的音乐将会伴随我的一生！

谍报员
沙 丘
该片改编自弗兰克·赫伯特的同名小说，为观众呈现了一段神秘而感人至深的英雄之旅：天
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赋异禀的少年保罗·厄崔迪被命运指引，为了保卫自己的家族和人民，决心前往浩瀚宇宙间
最危险的星球，开启一场惊心动魄的冒险。与此同时，各路势力为了抢夺这颗星球上一种能
够释放人类最大潜力的珍贵资源而纷纷加入战场。最终，唯有那些能够战胜内心恐惧的人才
能生存下去。影片90%以上的场景，都是靠实景拍摄，尤其是沙漠部分。这是一种陌生化的
处理方式，用地球上的实景，创造出一种外星球的陌生视觉效果，让叙事空间更具真实感。
《沙丘》是一部真正为银幕而生的电影，在商业和艺术性之间找到了完美的平衡点，是属于
这个时代不可错过的新经典。
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